
Календарный учебный график ГБОУ РМ «Саранская 

общеобразовательная школа-интернат для детей с нарушениями слуха» 

на 2021-2022 учебный год 
 

Календарный учебный график ГБОУ РМ «Саранская 

общеобразовательная школа-интернат для детей с нарушениями слуха» 

составлен в соответствии с распоряжением Министерства образования 

Республики Мордовия и согласован с педагогическим советом школы, 

профсоюзным комитетом, родительским комитетом, советом учащихся и 

является приложением к учебному плану школы на 2021-2022 учебный год. 

1. Организация образовательного процесса в школе  регламентируется 

учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных 

занятий, расписанием звонков. 

1.1. Продолжительность учебного года 

Продолжительность  учебного года: в 1 классе — 33 недели, со 2-го  по 

10-й класс– 34 недели. 

Периоды учебных занятий и каникул на 2021-2022 учебный год: 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

осенние каникулы — с 30.10.2021 года по 07.11. 2021 года (9 дней); 

зимние каникулы — с 29.12.2021 года по 09.01.2022 года (12 дней); 

весенние каникулы — с 26.03.2022 года по 03.04.2022 года. (9 дней); 

Дополнительные каникулы для первоклассников — с 21.02.2022 года по 

27.02.2022 года (7 дней). 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

образовательной программы: на первом и втором уровне обучения — за 

четверти 

1.2. Регламентирование образовательного процесса 

         Учебный год на I, II  ступенях обучения делится на 4 четверти. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней и регулируется ежегодно Годовым календарным учебным 

графиком с соблюдением сроков каникулярного времени указанных в 

ежегодных распоряжениях Министерства образования Республики 

Мордовия. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные 

каникулы в феврале месяце (7 календарных дней). 

1.3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

ГБОУ РМ «Саранская общеобразовательная школа-интернат для детей 

с нарушениями слуха» работает в режиме 5-ти дневной учебной недели при 

круглосуточном пребывании обучающихся, воспитанников.  

 

http://school-289.ru/%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD-%D0%BD%D0%B0-2017-2018-%D0%B3%D0%BE%D0%B4/


Продолжительность уроков в начальной школе - 40 минут, в средних 

классах 45 минут.  При определении продолжительности занятий в 1-м 

классе используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а 

также перемены, время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение 

и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во время другой 

(внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. В 

содержание физкультурных минуток обязательно включаются упражнения на 

снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, 

на активизацию зрительной системы, так как большая часть информации 

слабослышащим и позднооглохшим ребенком воспринимается слухо-

зрительно. 

1.4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного 

образования (объединения, секции), обязательные индивидуальные и 

групповые занятия, профессиональное обучение и т. п., организуются во 

вторую половину дня, с предусмотренным временем на обед. 

Начало занятий в 8.30 

Расписание звонков в начальной школе 

1-й урок:  8-30 – 9-10         

2-й урок:  9-20 – 10-00  второй завтрак     

3-й урок:  10-20 – 10-50     

4-й урок:  11-00 – 11-40    

5-й урок:  12-00 – 12-40    

6-й урок:  12-50– 13-30   обед    

 

Расписание звонков в 5-10 классах  

1-й урок:  8-30 – 9-15         

2-й урок:  9-25 – 10-10      Второй завтрак  

3-й урок:  10-30 – 11-15     

4-й урок:  11-25 – 12-10    

5-й урок:  12-30 – 13-15    

6-й урок:  13-25– 14-10      Обед 


